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Чертановка 2025 



 

Планируемые результаты. 

Основные компетенции  финансовой  грамотности, 

 которые формируются при изучении курса 

 

 понимать, что такое личные финансы, доход семьи, их источники и  пути их 

повышения; 

 понимать, что такое личные расходы, знать общие принципы управления 

личными расходами; 

 знать, какими налогами облагаются доходы (подоходный налог, отчисления 

на пенсии т.п.); 

 уметь различать регулярные и нерегулярные источники дохода; 

 принимать на себя ответственность за финансовые решения и осознавать 

последствия этих решений. 

 понимать принципы хранения денег на банковском счете; 

 понимать что такое депозит и как его рассчитывать; 

 осознавать инвестиционный характер сбережений; 

 понимать необходимость пенсионных сбережений; 

 осознавать риски, связанные с хранением сбережений в наличной форме; 

 знать принципы работы  государственной системы страхования вкладов; 

 иметь общее представление о различных способах сбережений; 

 уметь откладывать деньги на определенные цели; 

 знать отличия депозита (срочный вклад) и текущего счета; 

 осознавать важность сбережений; 

 формулировать  финансовые цели и пути их достижения; 

 осознавать влияние сбережений на финансовую безопасность и 

стабильность. 

 Понимать как хранить, обменивать и переводить деньги; 



 понимать сущность кредита, его основные свойства (срочность, платность 

и возвратность), принципы кредитования, а также условия его 

предоставления; 

 понимать различия между дебетовой и кредитной картой; 

 знать  виды кредитов и понимать различия в процентной ставке; 

 знать выгоды и риски разных видов кредитования; 

 знать способы расчёта  полной стоимости кредита; 

 знать особенности ипотечного кредитования; 

 знать, что такое кредитная история и как она может повлиять на решения 

банка о выдаче кредита; 

 уметь определять положительные и отрицательные стороны 

использования кредита; 

 владеть методами оценки финансовых  возможностей возврата кредита; 

 формулировать  цели получения кредита; 

 осознавать ответственность за выплату кредита. 

 знать и понимать задачи и принципы страхования; 

 знать типологию страховых продуктов; 

 знать условия страховых выплат в случае наступления страхового случая; 

 знать виды страховых продуктов для различных жизненных ситуаций; 

 осознавать необходимость использования страховых продуктов и 

добровольного страхования. 

 организовывать свои отношения с государством в налоговой сфере;  

 получать актуальную информацию по задолженности или другим 

вопросам на сайте налоговой службы;  

 понимание необходимости уплаты налогов; 

 знать свои права и обязанности в сфере налогообложения;  

 понимать отличия  налогов, пошлин и сборов. 

 Понимать что такое финансовые махинации; 

 

 

 

 

 

 

 



                                               Содержание  курса 

№ 

п/п 

Наименование  

темы 

Количество часов 

ГЛАВА 1. ЛФП 

1 Введение в предмет «Личные финансы»  2 

2 Человеческий капитал 2 

3 Принятие решений. 2 

4 Использование SWOT –анализа для выбора 

карьеры 

2 

5 Домашняя бухгалтерия 2 

6 Составление личного финансового плана 2 

ГЛАВА 2. ДЕПОЗИТ 

7  Накопление и инфляция 2 

8 Что такое депозит и какова его природа 2 

9 Условия депозита 2 

10 Преимущества и недостатки депозита 2 

ГЛАВА 3. КРЕДИТ 

11 Как работает кредит 2 

12 Характеристики кредита 2 

13 Принятие решения о взятии кредита 2 

14 Как выбрать наиболее подходящий кредит 2 

15  

Как сэкономить при использовании кредита 

2 

ГЛАВА 4. РКО 

16 Хранение, обмен и перевод денег 2 

17 Платежные средства 2 

18 Электронные деньги и дистанционное банковское 

обслуживание 

2 

ГЛАВА 5. СТРАХОВАНИЕ 

19 Способы защиты от рисков 2 

20 Виды страхования 2 

21 Практикум 2 

22 Как использовать страхование в повседневной 

жизни  

2 

ГЛАВА 6. ИНВЕСТИЦИИ 

23 Основы инвестирования 2 

24 Практикум по инвестициям 2 

25 Процесс инвестирования 2 

ГЛАВА 7. ПЕНСИИ 

26 Пенсионная система 2 

27 Частная пенсия 2 

ГЛАВА 8. НАЛОГИ 

28 Как работает налоговая система 2 



29 Правила расчета налогов на физлиц в России 2 

ГЛАВА 9. МАХИНАЦИИ 

30 Финансовые махинации 2 

31 Махинации с кредитами 2 

32 Финансовые пирамиды 2 

33 Практикум 2 

34 Итоговый урок 2 

 

Общий объем: 68 часов.



 

 

 


