
Аннотация к рабочей программе по физической культуре 5 класса 

(основное общее образование) 

 

Рабочая программа по физической культуре составлена на основании 

следующих нормативных документов: 

1.Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. N273 - 3 

(с изменениями и дополнениями) 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт (второго 

поколения) 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010г. N2 986 «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и 

оборудования учебных помещений 

4. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в РФ» от 04.12.2007г. 

N329-ФЗ (ред. От 21.04 201 1г.). 

5.Стратегия развития физической культуры и спорта на период до 2020г. 

Распоряжение правительства РФ от. 07.08.2009г. N 1101-р. 

6. Указ Президента РФ от 24.03.2014 N 172 "О Всероссийском физкультурно-

спортивном комплексе "Готов к труду и обороне" (ГТО)" 

7.Распоряжение правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 года 

61165-р "Об утверждении плана мероприятий по внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" 

8. Приказ. Министерство физической культуры и спорта Ульяновской области 

«О комплексе мер по внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 

Ульяновской области. От 11.09.2015 г. N19 - N2. 

9. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ 

СШ с.Чертановка Кузоватовский район Ульяновская область. 

10. Рабочая программа основного общего образования «Физическая культура 5-

9 классы» М., «Просвещение», 2013г. ФГОС, В.И. Лях 

11. Учебный план МОУ СШ с.Чертановка Кузоватовский район Ульяновская 

область 

Учебно - методический комплекс: 

1. Учебник «Физическая культура 5-6-7классы. М.Я. Виленский, В.И. Лях. 

Учебник для общеобразовательных организаций- 

М. Просвещение 2014г. 

2. Методические рекомендации. Физическая культура 5-6-7 классы М.Я 

Виленский, В.Т. Чичикин, Т.Ю. Торочкова. Пособие для 

учителей общеобразовательных организаций - М. Просвещение 2014г. 
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М. Просвещение 2014г. 

2. Методические рекомендации. Физическая культура 5-6-7 классы М.Я 

Виленский, В.Т. Чичикин, Т.Ю. Торочкова. Пособие для 

учителей общеобразовательных организаций - М. Просвещение 2014г 

 

 



Аннотация к рабочей программе по физической культуре 8 класса 

(основное общее образование) 

 

Рабочая программа по физической культуре составлена на основании 

следующих нормативных документов: 

1.Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. N273 - 3 

(с изменениями и дополнениями) 

2.Федеральный государственный образовательный стандарт (второго 

поколения) 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 04.10.2010г. N2 986 «Об 

утверждении федеральных требований к образовательным 

учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и 

оборудования учебных помещений 

4. Федеральный закон «О физической культуре и спорте в РФ» от 04.12.2007г. 

N329-ФЗ (ред. От 21.04 201 1г.). 

5.Стратегия развития физической культуры и спорта на период до 2020г. 

Распоряжение правительства РФ от. 07.08.2009г. N 1101-р. 

6. Указ Президента РФ от 24.03.2014 N 172 "О Всероссийском физкультурно-

спортивном комплексе "Готов к труду и обороне" (ГТО)" 

7.Распоряжение правительства Российской Федерации от 30 июня 2014 года 

61165-р "Об утверждении плана мероприятий по внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и 

обороне" 

8. Приказ. Министерство физической культуры и спорта Ульяновской области 

«О комплексе мер по внедрению Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 

Ульяновской области. От 11.09.2015 г. N19 - N2. 

9. Основная образовательная программа основного общего образования МОУ 

СШ с.Чертановка Кузоватовский район Ульяновская область. 

10. Рабочая программа основного общего образования «Физическая культура 5-

9 классы» М., «Просвещение», 2013г. ФГОС, В.И. Лях 

11. Учебный план МОУ СШ с.Чертановка Кузоватовский район Ульяновская 

область 

 

Учебно - методический комплекс  

Учебник «Физическая культура 8-9  классы. В.И. Лях. Учебник для 

общеобразовательных организаций- 

М. Просвещение 2014г. 

Методические рекомендации. Физическая культура 8-9  классы. Пособие для 

учителей общеобразовательных организаций - М. Просвещение 2015г 

 



Аннотация к рабочей программе по физической культуре 9 класса 

(основное общее образование) 

Рабочая программа разработана в соответствии ФГОС основного общего 

образования,на основе авторской программы В.И. Ляха «Физическая культура», 

Рабочие программы. Предметная линия учебников М.Я. Виленского, В.И.Ляха. 

5 - 9 классы, М.: Просвещение, 2016г., учебник В.И.Лях «Физическая культура» 

8-9 классы. М., «Просвещение» , 2018 г.В соответствии с требованиями к 

результатам освоения основной образовательной программы основного общего 

образования Федерального государственного образовательного стандарта 

данная рабочая программа для 5 -9 классов направлена на достижение учащи-

мися личностных, метапредметных и предметных результатов по физической 

культуре.  

Программа курса физическая культура для 9 класса рассчитана на 99 часов в 

год, 3 часа в неделю. 
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